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Institut für Bewegungspädagogik, Taijiquan und Körperarbeit 

Sabine & Peter Wolfrum 

Mitglied im DDQT (Deutscher Dachverband für Qigong und Taijiquan) 

Mitglied in der International Yang Style Tai Chi Chuan Association 

Mitglied im Taijiquan und Qigong Netzwerk Deutschland 

 

Internet:    www.dalue.de  

  

 

Liebe Taijiquan-Praktizierende, 

 

das Jahr 2008 begann für uns ziemlich ereignisreich: Start der 

3. Grundausbildung zum/r Kursleiter/in, der 3. Prinzipien- und 

Push-Hands-Workshop mit Epi van de Pol , die ersten beiden 

Wochenenden zur 60er Langstock-Form sowie eine Reihe 

eigener Weiterbildungen liegen hinter uns. 

Nun ist’s an der Zeit einen ersten Blick auf’s nächste Jahr zu 

werfen, denn die Terminplanungen sind allenthalben in 

vollem Gange … 

 

THEMEN 

 

Workshops / Weiterbildungen 2009 

Wöchentliche Kurse im 2. Halbjahr 2008 

Zertifizierung von Aus- und Weiterbildungen 

TQN Regionaltreffen Süd-West 20.-22.06.2008 

Jahrestreffen/Lehrerakademie 05.-07.09.2008 

 

Workshops / Weiterbildungen 2009 

 

Die Planungen für 2009 sind schon ziemlich weit gediehen. Da 

es den meisten von Euch sicher auch so geht, möchten wir 

frühzeitig auf die bereits feststehenden Veranstaltungen im 

kommenden Jahr hinweisen. Es wird eine Weiterbildungsreihe  

zur Vertiefungsphase der Ausbildung (Stufe Lehrer/in) geben: 

Die 103er Form im trad. Yangstil an insgesamt 6 Wochen-

enden in 2009/10.  Das Startwochenende wird sein: 

 

13.-15. März / Akademie Remscheid, 42857 Remscheid 

103er Form Yangstil nach Yang Zhenduo / Yang Jun 

Dozenten:  Sabine & Peter Wolfrum 

Folgetermine: 22.-24.05., 02.-04.10. und 3 WE in 2010 

 

Der 4. Workshop mit Epi van de Pol wird 2009 als 5-Tage-

Intensiv-Workshop im Kloster Langwaden (41516 Greven-

broich) stattfinden, um vertieft in die Thematik „Taijiquan-

Prinzipien und Push Hands“ einsteigen zu können: 

 

04.-08. April / Kloster Langwaden, 41516 Grevenbroich 

Taijiquan Prinzipien und Push Hands 

Dozent:  Epi van de Pol 

 

Ausführliche Infos zu den allen Workshops in 2008 und 2009 

findet Ihr wie immer auf unserer Homepage www.dalue.de 

gleich auf der Startseite aktuell. Dort gibt’s auch Flyer mit 

Anmeldeformularen zu allen Workshops/Weiterbildungen. 

 

Wöchentliche Kurse im 2. Halbjahr 2008 

 

Wöchentliche Kurse bieten wir Montag bis Donnerstag in 

Langenfeld und Monheim an. Die Kurse in Neuss wurden nach 

Langenfeld verlegt, da das dortige Zentrum für Tanz und 

Bewegung leider demnächst verkauft wird. Die detaillierte 

Kurs-Übersicht ist auf der Website www.dalue.de zu finden. 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

17:45-19:15 

Langenfeld  F 

 09:30-11:00 

Langenfeld  M 

 

19:20-20:50 

Langenfeld  M 

20:00-21:30 

Langenfeld  F 

18:00-19:15 

Monheim  E 

20:30-22:00 

Langenfeld  E 

 

Einsteiger          Mittelstufe          Fortgeschrittene 

 

Zertifizierung von Aus- und Weiterbildungen 

 

Als DDQT-Mitglied (DDQT: Deutscher Dachverband für Qigong 

und Taijiquan) könnt Ihr über uns ein offizielles DDQT-Güte-

siegel für Kursleiter/innen und/oder Lehrer/innen erhalten. 

Das Prozedere gestaltet sich folgendermaßen: 

Nach absolvierter Grundausbildung zum/r Kursleiter/in bzw. 

Vertiefungsphase zum/r Lehrer/in könnt ihr neben der weiter-

hin kostenlosen Urkunde ein kostenpflichtiges (30,- Euro) 

DALÜ-Zertifikat mit 3-jähriger Gültigkeitsdauer erhalten. Die 

Gebühr führen wir komplett an den DDQT ab. Ein solches 

Zertifikat ist die Voraussetzung (den DDQT-Mitgliedsorgani-

sationen obliegt die Zertifizierung) für ein kostenpflichtiges 

DDQT-Gütesiegel (90,- Euro). Dieses Gütesiegel besitzt eben-

falls eine 3-jährige Gültigkeitsdauer (angeglichen an das 

Zertifikat). Der Vorteil des Gütesiegels liegt im wesentlichen 

darin, dass wichtige Institutionen im Gesundheitssektor (z.B. 

Krankenkassen) das DDQT-Gütesiegel als Zusatzqualifikation 

neben dem Grundberuf anerkennen. Die 3-jährige Gültigkeits-

dauer wurde für den Bereich des DDQT aus Gründen der Quali-

tätssicherung beschlossen. Nach 3 Jahren können sowohl 

Zertifikate als auch Gütesiegel jeweils um weitere 3 Jahre ver-

längert werden, wenn im zurückliegenden 3-Jahres-Zeitraum 

insgesamt mindestens 36 Stunden Weiterbildungen nachge-

wiesen werden können. Wir verlängern Eure Zertifikate, wenn 

Ihr die erforderlichen Weiterbildungen nachweisen könnt. 

Dabei sollte mindestens 1/3 der Weiterbildungen beim 

zertifizierenden Institut absolviert worden sein. Weitere Infos 

dazu auf der Website www.ddqt.de des DDQT. 

 

TQN Regionaltreffen Süd-West 20.-22.06.2008 

 

Das Regionaltreffen Süd-Westdes Taijiquan & Qigong Netz-

werks Deutschland steht unmittelbar vor der Tür: Es findet 

vom 20.-22.06. in Bad Schönborn statt. Infos zum Treffen sind 

auf den Websites der Veranstalterinnen Martina Bernardy 

(http://www.niudao.de/netzwerktreffen.html) und Sabina 

Woll (http://www.jswoll.de/yulong/NetzwerkTreffen1.html) 

zu finden. Dort gibt’s auch Flyer und Anmeldeformulare. 

 

Jahrestreffen/Lehrerakademie 05.-07.09.2008  

 

Das Jahrestreffen 2008 (Lehrerakademie) der Ausbildungsteil-

nehmer findet vom 05.-07.09.08 in der Akademie Remscheid 

statt. Gegenüber der ursprünglichen Planung wird es keine 

Parallelangebote geben, da einerseits erst vier Anmeldungen 

vorliegen, andererseits zeitgleich im Haus das 3. Wochenende 

zur laufenden Kursleiter/innen-Ausbildung stattfindet. Abhän-

gig von der Teilnehmer/innen-Nachfrage werden Korrekturen 

zur 24er Pekingform, 103er Yangform, 32er Schwertform, 

Regenbogenfächerform, Pekingstockform und/oder Grund-

lagen zum Partner-Taiji angeboten. 

Außerdem wird Emil Winkelblech einen Vortrag mit dem Titel 

Anatomische und biomechanische Grundlagen der Gelenke des 

menschlichen Bewegungsapparates halten. 

 

Wir wünschen Euch einen sonnigen Sommer 

und freuen uns auf ein Wiedersehen 

 

Sabine & Peter 

www.dalue.de
www.dalue.de
www.dalue.de
www.ddqt.de
http://www.niudao.de/netzwerktreffen.html
http://www.jswoll.de/yulong/NetzwerkTreffen1.html

